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Migliorate la qualita della vostra vita
con l'intervento di

FUSIONE DELL ARTICOLAZIONE
SACROILIACA
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Soffrite di dolori alla schiena, all'anca o alle gambe?

Se i dolori alla schiena, all'anca o alle gambe limitano
le vostre attivita quotidiane, influenzano il vostro
umore, la vostra salute e il vostro benessere...

Non siete soli!

Il vostro medico vi ha consigliato l'intervento
di fusione dell'articolazione sacroiliaca?

Esistono diverse soluzioni, chirurgiche e non, per curare la
vostra patologia. A seconda delle vostre condizioni, il vostro
medico potrebbe suggerirvi di sottoporvi ad un intervento di

fusione dell'articolazione sacroiliaca.
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Il sistema sacroiliaco M.U.S.T. (SI)
di Medacta puo essere la soluzione giusta
per voil!
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Anatomia dell’articolazione sacroiliaca

L'articolazione sacroiliaca (SI) e quell'articolazione che unisce l'osso sacro e
l'osso iliaco. Il sacro sostiene la colonna vertebrale.

Le componenti dell’articolazione sacroiliaca agiscono come ammortizzatori
limitando i movimenti anomali e trasmettendo il carico dalla parte superiore del
corpo alle anche e alle gambe.

Le componenti dell'articolazione sacroiliaca sono stabilizzate posteriormente
dai legamenti e dai muscoli. Un‘articolazione sacroiliaca sana si muove di circa
2-4 mm in qualsiasi direzione. Il movimento diminuisce con l'invecchiamento. |
legamenti sacroiliaci nelle donne sono meno rigidi e consentono la mobilita
necessaria per il parto.

VISTA ANTERIORE

ARTICOLAZIONE
SACROILIACA
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Da che cosa e causato il dolore dell’articolazione sacroiliaca?

La causa del dolore dell'articolazione sacroiliaca spesso non & nota. Puo verificarsi
a seguito di normale usura, di eventi traumatici che possono portare ad un
movimento anomalo dell'articolazione sacroiliaca (rottura dell’articolazione
sacroiliaca) o a seguito di un'inflammazione (sacroileite degenerativa e artrite
degenerativa).

Quando cid accade, le articolazioni sacroiliache perdono la loro capacita di
ammortizzare gli urti, il che pud portare a movimenti anomali o a un disallineamento
della colonna vertebrale, che spesso si traduce in dolore.

| sintomi dei dolori dell'articolazione sacroiliaca riguardano qualsiasi forma
combinata di intorpidimento, debolezza, o dolore acuto nei glutei, nei fianchi, o
nella parte posteriore della gamba. Ognuno di questi sintomi pu® limitare le attivita
quotidiane e influire sul benessere generale.
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In che cosa consiste un intervento di fusione dell’articolazione
sacroiliaca?

Lintervento all'articolazione sacroiliaca ha come obiettivo la fusione e la
stabilizzazione dell'articolazione sacroiliaca per mezzo appositi impianti.
Per fissare all'osso iliaco I'osso sacro e per stabilizzare I'articolazione sacroiliaca,
il chirurgo pratichera una piccola incisione appena sotto la vita per inserire le
viti sacroiliache. In genere, ma non sempre, vengono impiantati due o tre viti per
migliorare la stabilita.

Il sistema M.U.S.T. SI di Medacta offre impianti di diverse dimensioni e consiste in:

m Una vite che viene inserita attraverso l'osso iliaco, I'articolazione sacroiliaca e
l'osso sacro

m Unarondella, se necessaria, che e connessa alla vite e aiuta a distribuire meglio
le forze sull'osso iliaco

VISTA POSTERIORE

APPROCCIO
LATERALE
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Perché scegliere un intervento di fusione dell’articolazione
sacroiliaca?

Se le misure conservative per controllare il dolore, I'inflammmazione e linvalidita
non sono efficaci, il medico pud suggerire di sottoporvi ad un intervento di
fusione dell’articolazione sacroiliaca studiato su misura per l'anatomia della
vostra colonna vertebrale, la gravita della vostra malattia e sulla base delle vostre
condizioni mediche. Per garantire un rapido recupero dopo l'intervento chirurgico,
€ importante seguire attentamente le istruzioni del medico.

| vantaggi di un intervento di fusione dell‘articolazione sacroiliaca eseguito con
successo includono:

1. RITARDARE, EIN ALCUNI CASI, EVITARE UN ULTERIORE INTERVENTO
DI FUSIONE SPINALE

2. SOLLIEVO DAL DOLORE,RECUPERO DELLA MOBILITAECONSEGUENTE
MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA DELLA VITA

Tali benefici si possono raggiungere anche grazie a:

3. UNA RIDOTTA PERMANENZA OSPEDALIERA E UNA RAPIDA
GUARIGIONE

4. UN APPROCCIO MINI INVASIVO ATTRAVERSO UN’INCISIONE
CUTANEA RIDOTTA




A4UST. s

SACRO-ILIAC JOINT SCREW SYSTEM

"'Se avete ancora domande o dubbi sul vostro intervento di
fusione dell’articolazione sacroiliaca, contattate il vostro
medico di fiducia e discutete i pro e i contro dell'intervento
al fine di assicurarvi che sia I'opzione giusta per voi.

Per scoprire se il sistema sacroiliaco M.U.S.T. e adatto per
la vostra colonna vertebrale, visitate il sito web:
patlentsplne.medacta.com
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"Ho avuto dolori alla schiena e alla gamba per molto tempo e ora non
li ho piul Sento di poter finalmente tenere il passo con i miei nipoti,
il che per me fa la differenzal”

R.B., USA

“Ilmio chirurgo mi ha detto che questa procedura sarebbe stata rapida
e miniinvasiva... ed e stato cosi!”
TB., USA
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